Durante el periodo de diciembre 
del 2022 a febrero del 2023 se 
administraron 489 encuestas entre 
habitantes del Valle de Juárez. El 
objetivo fue obtener una 
perspectiva más amplia sobre las 
posibilidades, necesidades y 
realidades que enfrentan la 
juventud del Valle de Juárez. 
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Si bien el Valle se conforma de tres 
municipios y por lo menos 10 ejidos, 
la encuesta se concentró en la 
cabecera municipal de Guadalupe y 
en la población estudiantil de la 
secundaria técnica 10, la secundaria 
estatal 43040 y la preparatoria 
COBACH +23. 
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Aunque el enfoque principal era 
recabar voces jóvenes entre 12 y 29 
años, también se consideraron las 
respuestas de todo el que quiso 
participar, incluyendo personas 
mayores. 


Si bien los obstáculos identificados 
parecen demasiado grandes y 
complejos para ser abordados de 
forma integral, los tres más 
mencionados [inseguridad, 
adicciones y salud mental] pueden 
ser aliviados parcialmente mediante 
el acceso a espacios y actividades 
que históricamente han estado 
ausentes en nuestro valle y que 
podrían fomentar sentimientos de 
arraigo a través de la auto- 
representación y el rescate del tejido 
social. 
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QUE PUEDEN REALIZAR POR LA TARDE LOS JOVENES 
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Si bien la posibilidad de practicar 
deportes es evidente, también lo es 
la ausencia de actividades para otras 
sensibilidades y necesidades. 
Algunas posibilidades incluyen 
talleres creativos, acceso a apoyo 
psicológico y espacios para el sano 
esparcimiento. 
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QUE LES GUSTARÍA QUE HUBIERA A LOS JOVENES 


ACTIVIDADES 
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Es evidente que el deporte es una 
actividad recurrente en la vida de 
nuestros jóvenes, y si bien existe la 
infraestructura para practicarlo, nos 
llama la atención que se siga 
mencionando como algo que aún no 
se materializa, tal vez esto sea 
porque carecemos de ligas 
organizadas e incluyentes que le den 
vida continua a estos espacios. En 
segundo lugar, es evidente la 
necesidad de mayor variedad en 
cuanto a actividades artísticas, 
culturales y recreativas. 
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Muy alejados de los estereotipos de la 
ruralidad, los gustos de nuestros 
jóvenes son mucho más eclécticos de 
lo que en un principio creíamos. 


Interpretamos un espacio 
colaborativo como aquel en el que 
las actividades suceden y se 
programan de forma horizontal con 
participación equitativa de los 
usuarios, la administración y 
facilitadores. Un espacio en el que 
no solo se ofrezcan talleres sino que 
también se fomente la autonomía de 
los participantes. También nos llama 
la atención la necesidad de espacios 
amplios, en contacto con la 
naturaleza y seguros; parece ser que 
nuestros jóvenes crecen encerrados 
y con miedo. 
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Es importante reconocer que las 
nociones de mejoría siguen 
relacionadas al tema de obras 
públicas, sin embargo la posibilidad 
de mejorar a partir de temas 
culturales y turísticos nos permite 
imaginar otras avenidas de 
desarrollo que no tengan que ver 
con la infraestructura urbana. 
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Nos emociona saber que la mayoría 
de las respuestas registradas 
enfatizan la posibilidad de colaborar 
y participar de forma orgánica. Cabe 
aclarar que en respuestas positivas 
se incluyen algunas posturas 
individualistas al estilo “yo voy a ser 
el mejor futbolista”. Por otra parte, 
algunas respuestas negativas que 
nos alarmaron fueron “irme del 
Valle” y “morir”. 


Es evidente que la encuesta no es 
total y ofrece solamente un pequeño 
esbozo de la realidad que nuestros 
jóvenes enfrentan. Sin embargo, 
estadísticamente hablando, la 
muestra tiene un nivel de confianza 
de más del 95% con un margen de 
error del 5%, tomando en cuenta la 
población total del municipio de 
Guadalupe. Por ello, creemos que es 
un primer paso para implementar 
estrategias integrales que incorporen 
a los jovenes de forma orgánica y 
sustentable. 
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